URABIO inscrit le Nord comme
une région bio a part entiere

éme

A partir de vendredi a Lille Grand Palais la 13
édition du Salon NaturaBio joue « a domicile ». Les
exposants du Nord entendent faire reconnaitre la
région comme un acteur essentiel de la filiére. A\_ON ZEN &BIO

Le nord expose sa filiere bio : une dynamique nouvelle N A-\-URAS . |

Un tiers des exposants vient du nord dont une dizaine de

Belgique. Cette année, on retrouve a nouveau le pdle LILLEl_ Z
o . . s . . d Palais
régional bio organisé par A PRO BIO. Cette association 3;1'5ha19h

interprofessionnelle est engagée au service de I'ensemble
des acteurs de la filiere biologique du Nord - Pas-de-Calais,
en faveur du développement économique et a la promotion
de I'agroalimentaire biologique régional. Elle fédére tous les
acteurs de la filiere bio, des producteurs jusqu’aux
consommateurs, en passant par les transformateurs,
distributeurs et autres fournisseurs de biens et services.

Nouveauté 2013 : les restaurateurs bio de la région
proposeront des plats bio et locaux pour les visiteurs 4
gourmands ! Des animations pour les enfants et des Spas,
démonstrations culinaires gratuites auront lieu tout le week-
end pour le plaisir des petits et des grands.

Etre bien dans son corps, dans sa téte et dans son environnement

NaturaBio, Salon du bien-étre au naturel, des produits bio et de I'habitat sain, apporte toutes les clés
pour consommer responsable, se sentir bien et protéger la planéte. Qu'il consomme occasionnellement
du bio ou gu'il soit sensible aux enjeux environnementaux, chaque visiteur trouvera des produits et de
précieux conseils pour adopter un nouveau mode de vie nature.

Les exposants proposeront aux visiteurs de faire vibrer leurs papilles avec des saveurs 100% bio venues
du nord, de faire peau neuve avec des cosmétiques bio ou naturels, d'allier éthique et mode avec des
vétements en fibres naturelles, de découvrir des produits de literie sans toxiques ou encore de préparer
des vacances nature. Une nouveauté cette année : le village des thérapeutes, ou seront présents des
professionnels qui aideront les visiteurs a explorer des méthodes de soins naturelles, a évacuer le stress,
apaiser les tensions.

Salon NaturaBio, du vendredi 29 novembre au ler décembre NaturaBio en chiffres ...
2013 & Lille Grand Palais, de 10h & 19h. Rendez-vous sur - 13°™ édition

www.salon-naturabio.com pour demander une invitation - 12 000 visiteurs attendus
gratuite. - 210 exposants




NSER BIO POUR VIVRE ZEN !

Pour en savoir plus

"\ Mille idées et solutions pour étre bien
naturellement !

* Marché et vin bio

* Eco-produits, maison écologique
* Prét-a-porter, accessoires et déco
* Vacances nature et bien-étre

* Beauté, bien-étre et santé

* Art du bien-étre et formation

* Presse et édition

‘\ La région a I’honneur

Retrouvez le poble régional bio organisé par A Pro Bio. Producteurs, transformateurs, magasins,
entreprises et restaurants de la région vous présenteront leur travail.

'\ Un salon interactif

* 42 conférences animées par des spécialistes

* 20 ateliers pratiques : yoga, gi gong...

* 15 animations créatives : cuisine saine, dégustation de vins, cosmétiques naturels...
'\ Le petit + du salon

Action contre la Faim sera présente pour réaliser vos paquets cadeaux.

"\ Nouveautés 2013

* Le Village des Thérapeutes : des professionnels de la santé seront présents pour guider les
visiteurs vers I'épanouissement.

* L'espace animation: Venez découvrir des associations de la région autour d’un espace
nature, jardinage, environnement et solidarité pour s’engager et agir.

Contact : Sara Gangloff, responsable du salon

01 45 56 09 09 - sgangloff@spas-expo.com
www.salon-naturabio.com




INFOS PRATIQUES

: du vendredi 29 novembre au dimanche 1 décembre 2013
:10h a 19h - derniére entrée a 18h30
: Grand Palais, Lille
: 6€ — gratuit pour les -12 ans, les chémeurs, handicapés, étudiants et bénéficiaires du RSA
Invitations gratuites a télécharger et Informations sur : www.salon-naturabio.com

\

- Espace Bébés : espace aménagé et dédié aux bébés et a leurs mamans pour une pause biberon, change
et calins a I'écart de |'agitation du salon

- Consigne gratuite pour les achats

- Restauration Bio sur place

Pensez a apporter vos paniers et cabas pour éviter |'utilisation des sacs plastiques !
Munissez vous d'espéces, tous les exposants n'acceptent pas le paiement par chéque et/ou ne sont
pas équipés d'un terminal de carte bleue !

\

En voiture
Par I'autoroute Al : Sortie 2, puis voie 2A vers Lille Grand Palais
Par I'autoroute A25 : prendre la sortie 1 a Lille. Puis voie 2A vers Lille Grand Palais

Se Garer facilement
1 200 places de parking directement sous Lille Grand Palais
6 000 places a moins de 10 min a pied

Pensez a privilégier le covoiturage !

Par le métro
Ligne 2 St Philibert-C.H. Dron : arrét "Lille Grand Palais" ou "Mairie de Lille"
Les 2 stations se situent a 5 min a pied de Lille Grand Palais

Par le bus

Citadine 1* : P. des Postes > Jardin Vauban > Gares > P. des Postes : Arrét "Lille - Zénith"
Citadine 2* : P. des Postes > Gares > Cormontaigne > P. des Postes : Arrét "Lille - Zénith"
Bus Liane 1 : Comines - Lille - Ronchin : Arrét "Lille Grand Palais"

Bus Liane 2 : Ronchin - Lille - Comines : Arrét "Lille Grand Palais"

V'Lille
Arrét station 61 " Lille Grand Palais", 30 boulevard du Maréchal Vaillant

Spas

SPAS Organisation

Leader en France de I'organisation de salons grand public et professionnels dédiés au bio, a la santé au naturel,
au bien-étre et au développement durable.

Organisateur des salons Marjolaine, Vivre Autrement, Natexpo, Zen, Bien-étre, Médecine douce et Thalasso,
Thermalies, Zen & Bio Nantes, Artemisia Marseille, NaturaBio Lille, Ecobat, les conférences Eco-Experts, le
collogue Ecomédecine.




